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の
人
は
、
徒
歩
で
旅
を
し
ま
し
た
の

で
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て

お
腹
の
す
か
な
い
道
中
食
が
必
要
だ

っ
た
の
で
す
。
消
化
の
よ
く
な
い
デ
ン

プ
ン
質
の
食
べ
物
は
、
最
適
の
道
中
食

だ
っ
た
わ
け
で
す
。
〝
腹
餅
が
よ
い
〟

と
い
う
言
葉
の
由
来
も
こ
こ
に
あ
り

ま
す
。 

逆
に
、
デ
ン
プ
ン
質
の
消
化
の
悪
さ

を
欠
点
と
考
え
て
、
こ
の
欠
点
を
消
す

食
べ
合
わ
せ
と
し
て
考
え
出
さ
れ
た

の
が
、
大
根
お
ろ
し
を
添
え
た
「
お
ろ

し
餅
」
で
す
。
大
根
の
消
化
酵
素
を
利

用
し
た
の
で
す
。 

―

煮
豆
に
な
ぜ
昆
布
が―

 

大
豆
は
、
豆
腐
や
納
豆
、
油
揚
げ
な

ど
加
工
食
品
と
し
て
だ
け
で
は
な
く

単
品
「
煮
豆
」
で
も
食
べ
ら
れ
ま
す
。

私
た
ち
の
子
供
の
頃
は
、
必
ず
大
豆
と

一
緒
に
昆
布
を
煮
込
み
ま
す
。
こ
の
大

豆
＋
昆
布
と
い
う
組
み
合
わ
せ
に
も

深
い
知
恵
が
秘
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

大
豆
は
、
そ
れ
自
体
も
タ
ン
パ
ク
質

と
し
て
優
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
他
に

も
有
効
成
分
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
分
解
す
る
大
豆

サ
ポ
ニ
ン
は
、
そ
の
代
表
で
す
。
ま
た
、

大
豆
の
脂
肪
分
は
リ
ノ
ー
ル
酸
（
不
飽

和
脂
肪
酸
）
で
す
か
ら
、
大
豆
サ
ポ
ニ

ン
の
作
用
と
相
乗
効
果
が
生
ま
れ
て

成
人
病
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
役
立

ち
ま
す
。 

い
い
こ
と
ず
く
め
の
大
豆
に
も
欠

点
が
あ
り
ま
す
。
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を

分
解
し
て
血
液
の
流
れ
を
ス
ム
ー
ズ

に
し
て
く
れ
る
の
は
よ
い
の
で
す
が
、

こ
の
際
に
ヨ
ー
ド
分
を
道
連
れ
に
し
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私
た
ち
人
間
の
体
に
は
、
病
気
を
治

す
自
然
の
力
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
自
然
治
癒
力
が
生
命
力
で
す
。
こ
の

生
命
力
を
維
持
、
育
て
る
の
は
薬
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
国
の
も
つ
食
文
化

に
よ
っ
て
生
命
力
が
決
ま
る
、
私
は
そ

の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
。
中
国
の
医

学
に
は
「
食
療
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
食
事
療
法
と
い
う
意
味
で
す
。

古
代
中
国
で
は
病
気
を
「
三
分
の
治
療

と
七
分
の
養
生
」
で
治
し
て
き
た
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
薬
食
同
源

の
思
想
を
医
療
の
現
場
で
実
践
し
て

き
た
と
い
う
こ
と
で
す
。 

日
本
の
伝
統
食
は
そ
の
素
材
だ
け

で
は
な
く
、
独
自
の
組
み
合
わ
せ
「
食

べ
合
わ
せ
」
に
あ
り
ま
す
。
伝
統
的
な

日
本
食
の
代
表
的
な
組
み
合
わ
せ
を

い
く
つ
か
と
り
あ
げ
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。 

―

麦
と
ろ
・
山
か
け―

 

山
芋
を
使
っ
た
伝
統
的
日
本
食
に

「
麦
ご
飯
＋
山
芋
＝
麦
と
ろ
」
「
マ
グ

ロ
の
ぶ
つ
切
り
＋
山
芋
＝
山
か
け
」
が

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
コ
ー
ス
の
講
義
か
ら 

ヨ
ガ
ラ
イ
フ
ス
ク
ー
ル
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
コ
ー
ス
に
は
食
の
在
り
方

を
学
ぶ
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
。 

２
０
２
５
年
２
月
22
日
に
行
わ
れ
た
講
義
か
ら
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

日
本
人
の
「
食
」
と
た
べ
も
の 

～
日
本
食
の
組
み
合
わ
せ
～ 

 

Ｆ
・
Ｅ
・
ヨ
ガ
ラ
イ
フ
協
会
会
長 

福
士 

高
光 

あ
り
ま
す
。
日
本
の
各
地
に
は
、
さ
つ

ま
芋
、
里
芋
、
じ
ゃ
が
い
も
な
ど
数
多

く
の
種
類
の
イ
モ
が
あ
り
ま
す
が
、
す

り
お
ろ
し
て
生
で
食
べ
る
の
は
自
然

薯
や
長
芋
な
ど
の
ヤ
マ
イ
モ
類
だ
け

で
す
。
な
ぜ
こ
う
し
た
独
特
の
食
べ
方

や
組
み
合
わ
せ
が
誕
生
し
た
の
か
、
と

て
も
興
味
深
い
と
思
い
ま
す
。 

山
芋
で
注
目
さ
れ
る
成
分
は
、
ム
チ

ン
、
ジ
ア
ス
タ
ー
ゼ
、
ア
ミ
ラ
ー
ゼ
、

カ
タ
ラ
ー
ゼ
で
す
。
ジ
ャ
ス
タ
ー
ゼ
と

ア
ミ
ラ
ー
ゼ
は
、
と
も
に
デ
ン
プ
ン
分

解
酵
素
で
、
大
根
に
も
多
く
含
ま
れ
て

い
ま
す
。 

搗
き
た
て
の
餅
に
大
根
お
ろ
し
を

添
え
た
「
お
ろ
し
餅
」
と
い
う
食
べ
方

が
あ
り
ま
す
。
餅
の
主
成
分
は
デ
ン
プ

ン
質
で
す
。
デ
ン
プ
ン
質
の
欠
点
は
消

化
の
悪
い
こ
と
で
す
が
、
こ
れ
も
時
に

は
、
長
所
に
も
な
り
ま
す
。 

映
画
や
テ
レ
ビ
の
時
代
劇
で
街
道

筋
に
お
茶
屋
が
で
て
き
ま
す
が
、
名
物

は
た
い
て
い
餅
や
団
子
で
、
熱
い
お
茶

で
旅
人
の
疲
れ
を
癒
し
て
い
ま
す
。
昔

て
体
外
に
排
泄
し
て
し
ま
う
こ
と
で

す
。
こ
の
た
め
大
豆
だ
け
を
食
べ
続
け

て
い
ま
す
と
ヨ
ー
ド
不
足
に
陥
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
ヨ
ー
ド
は
甲
状
腺
ホ
ル

モ
ン
の
主
成
分
で
あ
り
ま
す
か
ら
、
ヨ

ー
ド
が
不
足
し
ま
す
と
甲
状
腺
腫
な

ど
の
障
害
を
も
た
ら
し
て
し
ま
い
ま

す
。 こ

の
欠
点
を
補
う
の
が
、
ヨ
ー
ド
を

豊
富
に
含
ん
で
い
る
昆
布
な
ど
の
海

藻
で
す
。
な
か
で
も
昆
布
は
、
ヨ
ー
ド

の
王
様
と
い
っ
て
よ
い
と
思
い
ま
す
。

大
豆
＋
昆
布
は
、
大
豆
の
欠
点
を
カ
バ

ー
す
る
絶
妙
の
組
み
合
わ
せ
な
の
で

す
。 

―

ご
飯
と
納
豆
と
糠
漬
け―

 

大
豆
の
原
産
地
は
、
東
南
ア
ジ
ア
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア

メ
リ
カ
で
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
20
世
紀
に
入
っ
て
か
ら
で
す
。

畑
の
肉
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
栄
養
価
の

高
い
大
豆
の
普
及
が
な
ぜ
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
や
ア
メ
リ
カ
で
遅
れ
た
の
か
、
と
い

い
ま
す
と
、
そ
れ
は
大
豆
の
最
大
の
欠

点
で
あ
り
ま
す
消
化
の
悪
さ
を
解
消

す
る
知
恵
を
持
っ
て
い
な
か
っ
た
か

ら
で
す
。 

日
本
の
伝
統
食
の
大
切
な
素
材
で

あ
り
ま
す
豆
腐
や
納
豆
、
味
噌
、
醤
油

な
ど
は
大
豆
の
加
工
食
品
で
す
が
、
日

本
の
先
人
た
ち
は
見
事
に
欠
点
を
克

服
し
て
、
い
ま
、
欧
米
諸
国
か
ら
驚
き

の
目
を
持
っ
て
賞
賛
さ
れ
て
い
る
の

で
す
。 

 

（
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
） 
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（
前
ペ
ー
ジ
よ
り
） 

ご
飯
に
納
豆
と
い
う
組
み
合
わ

せ
は
、
日
本
人
の
朝
食
の
代
表
で

す
。
納
豆
は
、
味
噌
や
醤
油
と
同

じ
発
酵
食
品
の
ひ
と
つ
で
す
。
大

豆
を
発
酵
さ
せ
て
納
豆
に
す
る
こ

と
で
、
消
化
が
よ
く
な
る
だ
け
で

は
な
く
、
そ
こ
に
含
ま
れ
て
い
る

ビ
タ
ミ
ン
ま
で
増
え
て
く
る
と
い

う
の
で
す
か
ら
不
思
議
で
す
。 

ご
飯
に
納
豆
と
な
り
ま
す
と
、

糠
漬
け
は
ど
う
し
て
も
欠
か
せ
な

い
必
須
の
組
み
合
わ
せ
で
す
。
白

米
の
欠
点
で
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１

の
不
足
は
、
納
豆
だ
け
で
は
解
消

で
き
な
い
の
で
す
。
白
米
を
玄
米

や
胚
芽
米
に
か
え
ま
す
と
、
こ
の

欠
点
は
完
全
に
カ
バ
ー
で
き
ま
す

が
、
日
本
人
は
精
米
過
程
で
生
じ

る
糠
を
つ
か
っ
た
野
菜
の
漬
け
物

で
Ｂ
１
を
補
う
こ
と
を
思
い
つ
い

た
わ
け
で
す
。 

―

冷
奴
に
は
必
ず
刻
み
ネ
ギ
を
忘

れ
な
い
こ
と―

 

冷
奴
に
欠
か
せ
な
い
も
の
に
薬

味
の
ネ
ギ
と
お
ろ
し
生
姜
が
あ
り

ま
す
。
冷
奴
は
、
醤
油
を
か
け
て

食
べ
ま
す
。
醤
油
が
な
い
と
冷
え

た
豆
腐
も
味
気
の
な
い
食
べ
物
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
問
題
は
醤

油
の
量
で
す
。
薬
味
の
な
い
冷
奴

に
は
ど
う
し
て
も
醤
油
を
か
け
す

ぎ
て
し
ま
う
嫌
い
が
あ
り
ま
す
。

醤
油
は
塩
気
の
多
い
食
品
で
す
。

濃
い
口
か
ら
薄
口
に
変
え
た
く
ら

い
で
は
ダ
メ
で
す
。
使
う
量
を
減

ら
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す

が
、
刻
み
ネ
ギ
や
お
ろ
し
生
姜
に

は
独
特
の
香
り
と
刺
激
が
あ
り
ま

す
の
で
使
用
量
を
減
ら
し
て
く
れ

ま
す
。 

ま
た
、
生
姜
の
辛
味
成
分
に
含

ま
れ
る
ジ
ン
ゲ
ロ
ン
は
、
血
液
の

循
環
を
よ
く
し
ま
す
し
、
ネ
ギ
に

は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、

ア
リ
シ
ン
な
ど
胃
液
の
分
泌
を
よ

く
し
た
り
、
糖
質
を
エ
ネ
ル
ギ
ー

に
か
え
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
ネ

ギ
は
、
他
の
食
材
と
組
み
合
わ
せ

る
こ
と
で
効
果
が
倍
増
す
る
ス
グ

レ
モ
ノ
で
す
。
ネ
ギ
を
毎
日
少
し

ず
つ
で
も
、
使
う
の
と
使
わ
な
い

の
と
で
は
、
日
常
生
活
を
健
康
に

送
る
基
礎
体
力
の
面
で
、
大
い
に

違
っ
て
き
ま
す
の
で
、「
冷
奴
」
と

注
文
し
て
、
か
つ
お
節
や
薬
味
の

ネ
ギ
が
つ
か
な
い
店
は
敬
遠
す
る

こ
と
で
す
。 

―

蕎
麦
と
刻
み
ネ
ギ
の
深
い
関
係

―
 

同
じ
栄
養
効
果
の
あ
る
組
み
合

わ
せ
に
日
本
蕎
麦
が
あ
り
ま
す
。

蕎
麦
を
、
手
っ
取
り
早
い
食
べ
物

だ
か
ら
と
い
う
こ
と
で
中
年
の
昼

食
と
決
め
付
け
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

栄
養
価
を
見
ま
す
と
炭
水
化
物
、

粗
タ
ン
パ
ク
質
に
富
み
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｂ
１
、
ニ
コ
チ
ン
酸
、
カ
ル
シ

ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
類
を
含
ん

だ
立
派
な
健
康
食
品
で
す
。
脂
ぎ

っ
た
ト
ン
カ
ツ
類
に
、
そ
ろ
そ
ろ

食
指
が
動
か
な
く
な
っ
た
中
年
族

に
と
っ
て
、
蕎
麦
は
大
い
に
元
気

の
出
る
も
と
で
も
あ
る
の
で
す
。 

蕎
麦
で
忘
れ
て
な
ら
な
い
も
の

に
蕎
麦
湯
が
あ
り
ま
す
。
蕎
麦
湯

は
、
蕎
麦
か
ら
溶
け
て
出
た
ビ
タ

ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
類
だ
け
で
は
な

く
ル
チ
ン
を
含
ん
だ
健
康
飲
料
で

す
か
ら
必
ず
飲
む
よ
う
に
し
ま
す
。

ル
チ
ン
は
血
管
を
強
化
す
る
作
用

が
あ
り
ま
す
。
高
血
圧
の
予
防
に

も
な
り
ま
す
。 

―

ほ
う
れ
ん
草
の
胡
麻
和
え―

 

二
日
酔
い
で
食
欲
の
な
い
朝
で

も
、
味
噌
汁
と
ほ
う
れ
ん
草
の
胡

麻
和
え
に
は
箸
が
す
す
み
ま
す
。

か
ら
だ
の
欲
求
な
の
で
す
が
、
合

理
的
な
理
由
が
あ
る
か
ら
不
思
議

で
す
。
ま
ず
、
ほ
う
れ
ん
草
に
含

ま
れ
る
葉
酸
に
は
ア
ル
コ
ー
ル
を

発
散
さ
せ
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。

胡
麻
和
え
の
メ
チ
オ
ニ
ン
（
ア
ミ

ノ
酸
の
一
種
）
は
、
肝
臓
に
脂
肪

が
沈
着
す
る
の
を
防
い
で
く
れ
ま

す
。
ま
た
、
胡
麻
は
肝
臓
が
ア
ル

コ
ー
ル
を
分
解
す
る
と
き
に
消
費

す
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
を
含
ん
で
い

ま
す
。 

で
す
か
ら
二
日
酔
い
で
食
欲
の

な
い
朝
で
も
、
味
噌
汁
と
ほ
う
れ

ん
草
の
胡
麻
和
え
に
は
食
指
が
動

き
ま
す
の
で
、
ほ
う
れ
ん
草
の
胡

麻
和
え
は
、
飲
み
疲
れ
の
朝
食
に

は
欠
か
せ
な
い
一
品
と
い
う
わ
け

で
す
。
小
松
菜
の
胡
麻
和
え
は
二

日
酔
い
だ
け
で
は
な
く
、
鉄
分
も

沢
山
含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
女
性

の
貧
血
の
予
防
食
と
し
て
も
大
い

に
結
構
で
す
。 

―

酢
の
も
の―

 

中
国
料
理
で
は
酢
を
よ
く
使
い

ま
す
。
酢
豚
も
そ
の
一
つ
で
す
が
、

中
国
の
家
庭
料
理
で
は
麺
に
も
酢

を
か
け
て
食
べ
ま
す
。
酢
は
、
食

卓
に
欠
か
せ
な
い
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。「
痩
せ
の
酢
好
み
」
と
い

う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
中
国
料
理

は
、
日
本
食
と
は
比
べ
よ
う
も
な

い
ほ
ど
油
を
大
量
に
使
い
ま
す
し
、

素
材
に
も
牛
肉
や
豚
肉
を
使
い
ま

す
。
そ
れ
で
い
て
中
国
の
人
は
欧

米
人
ほ
ど
肥
満
に
悩
ん
で
い
な
い

よ
う
に
思
い
ま
す
。
肥
満
が
社
会

問
題
に
な
っ
て
い
る
ア
メ
リ
カ
と

は
対
照
的
で
す
。 

大
量
の
油
を
使
い
な
が
ら
肥
満

者
が
少
な
い
の
は
、
料
理
に
酢
を

大
量
に
用
い
て
い
る
の
が
一
因
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。
た
だ
し
酢
は

原
液
で
飲
み
ま
す
と
胃
腸
障
害
を

起
こ
し
た
り
、
女
性
の
場
合
、
生

理
異
常
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
原
液
で
飲
む
の
で
は
な

く
、
酢
の
も
の
と
し
て
調
理
に
使

い
ま
す
と
、
健
康
と
美
容
に
素
晴

ら
し
い
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。 

発
酵
食
品
を
取
り
入
れ
よ
う 

代
表
的
な
日
本
食
の
組
み
合
わ

せ
に
秘
め
ら
れ
て
い
る
栄
養
効
果

と
、
先
人
た
ち
の
素
晴
ら
し
い
知

恵
の
一
端
に
触
れ
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
日
本
食
に
は
素
材

そ
の
も
の
の
栄
養
効
果
と
、
組
み

合
わ
せ
に
よ
る
栄
養
効
果
が
プ
ラ

ス
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
ま
さ
に

薬
食
同
源
の
思
想
が
生
き
て
い
る

の
で
す
。 

日
本
人
の
食
卓
に
な
じ
み
の
深

い
も
の
で
あ
れ
ば
、
た
と
え
欠
点

が
あ
り
ま
し
て
も
、
そ
れ
を
軽
減
、

あ
る
い
は
解
消
す
る
方
法
が
開
発

さ
れ
て
い
る
は
ず
で
す
。
先
人
た

ち
は
そ
の
た
め
に
自
分
の
身
体
を

犠
牲
に
し
て
ま
で
、
努
力
さ
れ
て

き
た
の
で
す
。
い
ま
私
た
ち
の
周

り
に
在
る
伝
統
食
品
や
、
た
と
え

ば
大
根
や
キ
ャ
ベ
ツ
、
白
菜
な
ど

の
葉
菜
類
も
そ
う
で
す
が
、
南
瓜

や
胡
瓜
な
ど
の
ウ
リ
科
の
植
物
や
、

ア
カ
ザ
科
の
ト
ン
ブ
リ
や
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
な
ど
の
イ
ネ
科
の
植
物
な

ど
が
、
日
本
書
紀
や
延
喜
式
、
本

草
和
名
、
大
和
本
草
の
中
に
収
録

さ
れ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
い
ま
、
こ
う
し
た
作

物
に
農
薬
や
化
学
物
質
が
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
欠
点
を
補
う
の

が
発
酵
食
品
な
の
で
す
。
Ｆ
＆
Ｅ

酵
素
を
活
用
し
て
体
内
に
入
っ
て

く
る
生
活
毒
を
排
泄
し
、
お
互
い

が
健
康
生
活
を
楽
し
む
こ
と
が
出

来
ま
す
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ

ん
と
一
緒
に
力
を
合
わ
せ
て
頑
張

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

約
90
分
の
講
義
内
容
か
ら
編
集

部
で
抜
粋
・
要
約
し
ま
し
た
。 
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年
末
に
な
り
、
加
入
し
て
い
る
生

命
保
険
の
担
当
の
方
が
事
務
確
認

の
た
め
お
い
で
に
な
り
ま
し
た
。
ケ

ガ
や
病
気
で
通
院
入
院
す
る
こ
と

も
な
く
２
０
２
５
年
が
過
ぎ
、
今
年

も
無
事
に
過
ご
せ
た
な
ぁ
と
あ
ら

た
め
て
思
い
ま
し
た
。 

そ
う
か
、
今
年
も
終
わ
る
の
だ
な

ぁ
と
少
し
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。

社
会
的
で
き
ご
と
が
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
し
た
が
印
象
深
か
っ
た
の
は

暑
か
っ
た
夏
と
熊
の
出
没
で
す
。 

30
年
く
ら
い
前
は
札
幌
で
一
般

家
庭
に
ク
ー
ラ
ー
な
ん
て
・
・
・
と

い
う
時
代
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
そ
の

エ
ピ
ソ
ー
ド
を
く
つ
が
え
す
く
ら

い
今
年
は
暑
い
日
が
続
き
ま
し
た
。 

そ
し
て
熊
の
人
家
付
近
へ
の
出

没
。
人
的
被
害
も
農
業
被
害
も
ず
い

ぶ
ん
出
ま
し
た
。
政
府
も
対
策
を
講

じ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

里
山
を
散
策
す
る
身
と
し
て
は

ヒ
グ
マ
に
注
意
を
怠
ら
な
い
よ
う

に
心
が
け
て
き
ま
し
た
。
数
年
前
、

ヒ
グ
マ
に
あ
ら
た
め
て
関
心
を
持

つ
本
と
出
会
い
ま
し
た
。
２
０
２
４

年
直
木
賞
を
受
賞
し
た
北
海
道
出

身
、
北
海
道
在
住
の
河
﨑
秋
子
さ
ん

の
「
と
も
ぐ
い
」
で
す
。
明
治
時
代

に
北
海
道
の
山
奥
で
１
匹
の
犬
と

共
に
、
ヒ
グ
マ
を
獲
る
こ
と
で
暮
ら

し
て
い
る
「
熊
爪
」
と
い
う
男
の
壮

絶
な
物
語
で
す
。 

先
日
、
そ
の
作
者
の
河
﨑
秋
子
さ

ん
の
講
演
会
を
聞
く
機
会
が
あ
り

ま
し
た
。
北
海
道
開
拓
時
代
か
ら
の

北
海
道
の
暮
ら
し
、
歴
史
、
野
生
動

物
と
の
関
わ
り
が
テ
ー
マ
で
し
た
。

自
然
界
に
生
き
る
も
の
と
人
間
と

の
関
係
性
に
つ
い
て
も
考
え
さ
せ

ら
れ
る
講
演
で
し
た
。 

講
演
が
終
わ
り
、
私
は
小
樽
の
あ

ん
か
け
焼
き
そ
ば
を
食
べ
Ｊ
Ｒ
小

樽
駅
で
帰
り
の
列
車
を
待
っ
て
い

ま
し
た
。
す
る
と
少
し
前
を
歩
い
て

い
る
の
は
河
﨑
先
生
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
し
か
も
お
ひ
と
り
で
。
失

礼
な
が
ら
も
お
声
を
か
け
さ
せ
て

い
た
だ
き
講
演
会
に
参
加
し
て
い

た
旨
、
先
生
の
作
品
を
愛
読
し
て
い

る
こ
と
な
ど
お
伝
え
し
短
い
時
間

で
し
た
が
稀
有
な
、
と
て
も
う
れ
し

い
時
間
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

こ
と
も
２
０
２
５
年
の
素
敵
な
出

来
事
の
ひ
と
つ
で
す
。 

 

２
０
２
５
年
も
終
わ
り
ま
す
。
寒

さ
も
き
び
し
く
な
り
ま
す
。 

み
な
さ
ま
今
年
も
お
読
み
い
た

だ
い
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 良

い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。 

 

 

前
回
『
ヨ
ー
ガ
・
ス
ー
ト
ラ
』
第

１
章
第
２
偈
、
「
ヨ
ー
ガ
と
は
心
作

用
の
止
滅
で
あ
る｣

を
取
り
上
げ
て
、

こ
の
こ
と
ば
は
ヨ
ー
ガ
の
定
義
の

中
で
と
て
も
大
事
な
こ
と
ば
で
あ

る
と
お
話
し
し
ま
し
た
。 

 

イ
ン
ド
の
哲
学
で
は
こ
と
ば
を

定
義
す
る
と
き
、
例
え
ば
「
ヨ
ー
ガ

と
は
こ
れ
こ
れ
で
あ
る
」
と
説
明
す

る
の
で
は
な
く
、
「
こ
れ
こ
れ
が
ヨ

ー
ガ
な
の
で
あ
る｣

と
い
う
よ
う
に
、

「
ヨ
ー
ガ
」
と
い
う
定
義
さ
れ
る
語

を
文
の
終
わ
り
に
も
っ
て
く
る
こ

と
が
主
要
で
あ
る
と
説
明
し
ま
し

た
。
「
ど
う
し
て
、
そ
う
な
の
か
考

え
て
み
て
下
さ
い
ね
」
と
お
話
し
し

て
終
わ
っ
た
の
で
す
が
、
わ
た
し
の

方
が
待
ち
き
れ
ず
に
書
き
た
く
な

っ
て
し
ま
い
、
ネ
タ
バ
レ
に
な
り
ま

す
が
、
ど
う
し
て
そ
う
な
の
か
お
話

し
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

 

イ
ン
ド
の
哲
学
で
は
、
特
に
、
仏

教
で
は
、
定
義
さ
れ
る
語
（
例
え
ば

こ
の
場
合
の
「
ヨ
ー
ガ
」
）
は
文
尾

に
ま
わ
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。
な
ぜ

か
と
言
い
ま
す
と
、
そ
れ
は
、
定
義

を
す
る
人
が
、
必
ず
自
分
で
実
践
し

て
ど
ん
な
も
の
か
分
か
っ
て
か
ら
、

そ
れ
を
自
ら
の
こ
と
ば
で
定
義
す

る
か
ら
で
す
。
特
に
、
皆
さ
ん
に
説

明
す
る
と
き
は
、
一
般
的
な
語
を
使

っ
て
「
こ
れ
こ
れ
を
ヨ
ー
ガ
と
言
う

ん
で
す
よ
」
と
説
明
す
る
な
ら
、
聞

い
て
い
る
だ
け
で
ど
ん
な
も
の
か

ピ
ン
と
き
や
す
く
、
実
践
し
て
実
感

も
得
ら
れ
や
す
い
で
し
ょ
う
。
こ
の

よ
う
に
、
相
手
に
わ
か
り
や
す
く
定

義
す
る
の
は
必
要
な
こ
と
だ
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

だ
か
ら
、
聞
い
て
い
る
人
が
、
実

践
し
て
み
て
「
そ
う
だ
な
」
と
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
に
「
心
の
作
用
を

止
滅
す
る
こ
と
が
ヨ
ー
ガ
で
あ
る
」

と
定
義
づ
け
る
の
が
、
普
通
な
の
で

す
。
し
か
し
、
『
ヨ
ー
ガ
・
ス
ー
ト

ラ
』
１
・
２
の
ヨ
ー
ガ
の
定
義
は
そ

う
な
っ
て
は
い
ま
せ
ん
。 

 

そ
う
で
は
な
く
「
ヨ
ー
ガ
と
は
心

作
用
の
止
滅
で
あ
る
」
と
い
う
よ
う

に
、
「
実
践
し
て
も
し
な
く
て
も
問

答
無
用
に
納
得
し
な
さ
い
」
と
言
わ

ん
ば
か
り
の
語
順
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
あ
な
た
が
実
践
し
て

も
な
か
な
か
こ
の
通
り
の
境
地
に

行
け
な
い
ぞ
と
示
し
て
い
る
か
の

よ
う
で
す
。 

こ
れ
は
、
実
際
そ
の
通
り
、
な
か

な
か
納
得
す
る
の
は
難
し
い
境
地

を
表
し
て
い
る
の
で
す
。
後
代
ハ

タ
・
ヨ
ー
ガ
の
注
釈
書
『
ハ
タ
・ 

        
 

     
 

       

 

 

 

 
 

 
「 ヨ ー ガ と は 心 作 用 の

死 滅 で あ る 」（ 続 ）  
 

  石飛道子 

２
０
２
５
年
が
終
わ
り
ま
す 

 

 Ｆ
＆
Ｅ
鍼
灸
院 

 院
長 

 

工
藤 

由
美
子 

ヨ
ー
ガ
・
プ
ラ
デ
ィ
ー
ピ
カ
ー
』

な
ど
で
は
、
ハ
タ
・
ヨ
ー
ガ
は
シ

ヴ
ァ
神
（
初
代
ナ
ー
タ
）
か
ら
伝

え
ら
れ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

『
ヨ
ー
ガ
・
ス
ー
ト
ラ
』
第
１

章
第
24
偈
や
第
26
偈
で
は
、
特
殊

な
プ
ル
シ
ャ
（
ア
ー
ト
マ
ン
）
と

し
て
の
イ
ー
シ
ュ
ヴ
ァ
ラ
（
自
在

神
）
の
存
在
が
認
め
ら
れ
、
古
代

の
師
た
ち
に
と
っ
て
も
、
彼
は
師

で
あ
る
と
説
か
れ
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
、
ヨ
ー
ガ
学
派
は
、
神
を
認

め
る
立
場
を
と
り
、『
ヨ
ー
ガ
・
ス

ー
ト
ラ
』
の
実
践
は
、
ヨ
ー
ガ
学

派
の
中
心
的
な
思
想
と
し
て
現
代

で
も
君
臨
し
続
け
て
い
る
の
で

す
。 

227 
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弊社を騙った悪質な偽サイトにご注意ください 
いつもケルプ研究所をご愛顧頂きまして誠にありがとうございます。 
この度、弊社商品を掲載し極端に安い割引価格で商品を販売するかのように装った「偽通販サイト」の存在を確認しており
ます。 
このような偽サイトを利⽤した場合、お客様の ID やパスワード、個⼈情報が不正に⼊⼿されたり、商品代⾦振込後も商品
が届かない、偽の商品が送りつけられる等の被害にあう可能性が考えられます。 
くれぐれも偽サイトにてご注⽂、お振込みや決済などされないようご注意願います。 
 
弊社商品はインターネットでは、弊社公式 WEB ショップ（ https://sapporo-kelp.jp/ ）のほか、Amazon にて希望
⼩売価格で販売されているエルトリプル社以外には商品は流通しておりません。 
 
《万が⼀被害に遭われた場合》 
被害に関する対応は最寄りの警察署にご相談ください。 
取引時の画⾯、相⼿とやり取りしたメールの内容、相⼿の情報（ID、住所、電話番号、⼝座番号)、振込記録など、取引相
⼿に関する資料等が求められますので、お⼿元に残されることをお勧めいたします。 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
り
や

す
い
人
の
傾
向
の
５
つ
の
特
徴
が

明
ら
か
に
さ
れ
ま
し
た
。
弘
前
大
学

に
よ
る
研
究
で
す
。
大
規
模
な
健
康

診
断
の
デ
ー
タ
解
析
に
よ
り
出
て

き
た
結
果
で
す
。
わ
か
っ
た
こ
と
は
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
り
や
す

い
人
は
、
①
高
血
糖
で
あ
る
こ
と
、

②
肺
炎
に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る

こ
と
、
③
多
忙
も
し
く
は
睡
眠
不
足

の
あ
る
こ
と
、
④
栄
養
不
良
、
⑤
ア

レ
ル
ギ
ー
、
こ
の
５
つ
の
特
徴
を
持

っ
て
い
る
こ
と
で
す
。 

こ
れ
ま
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

な
り
や
す
い
人
の
生
物
学
的
要
因
、

あ
る
い
は
環
境
か
ら
の
要
因
は
研

究
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
複

雑
な
関
係
を
全
体
的
に
見
て
分
析

し
た
研
究
は
初
め
て
で
す
。
弘
前
大

学
の
研
究
グ
ル
ー
プ
で
は
、
３
０
０

０
項
目
以
上
の
健
康
に
関
す
る
デ

ー
タ
、
例
え
ば
血
液
検
査
、
生
活
習

慣
、
職
業
、
既
往
歴
、
体
組
成
な
ど

で
す
が
、
そ
の
中
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
関
わ
る
１
６
５
項
目
を
選

ん
で
解
析
し
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

な
り
や
す
い
特
徴
パ
タ
ー
ン
を
明

ら
か
に
し
た
の
で
す
。 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
は
、
感

染
者
の
く
し
ゃ
み
や
咳
な
ど
の
「
飛

沫
感
染
」
と
感
染
者
の
触
っ
た
も
の

に
触
れ
て
ウ
イ
ル
ス
の
つ
い
た
と

こ
ろ
を
触
っ
た
「
接
触
感
染
」
が
あ

り
ま
す
。
予
防
に
は
、
こ
の
感
染
経

路
に
注
意
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

私
た
ち
は
毎
日
い
ろ
ん
な
も
の
に

触
り
ま
す
。
手
に
も
ウ
イ
ル
ス
が
付

く
可
能
性
は
大
き
い
も
の
で
す
。
ウ

イ
ル
ス
が
付
い
て
も
身
体
の
中
に

入
れ
な
い
こ
と
。
し
っ
か
り
手
洗
い

す
る
こ
と
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
こ
と

を
減
ら
し
、
か
か
っ
て
も
重
症
化
す

る
こ
と
を
防
ぐ
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。 

そ
れ
で
も
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か

な
？
と
思
っ
た
時
に
は
、
睡
眠
を
十

分
に
と
る
こ
と
で
す
。
高
い
熱
が
出

ま
す
の
で
脱
水
を
予
防
す
る
た
め

に
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給
が
必
要
で

す
。
も
ち
ろ
ん
、
高
熱
が
続
き
、
呼

吸
が
苦
し
い
時
は
早
め
に
病
院
へ

行
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
は
子
ど
も
や
高
齢
者
、

高
血
糖
の
人
な
ど
は
重
症
化
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
肺
炎
も
そ
の
ひ

と
つ
で
す
。
ま
た
、
免
疫
系
の
反
応

が
過
剰
に
な
り
、
脳
に
炎
症
を
起
こ

し
意
識
障
害
や
け
い
れ
ん
な
ど
を

引
き
起
こ
す
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
要
注
意
で
す
。 

群
馬
パ
ー
ス
大
学
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
学
部
長
・
教
授 

北
海
道
大
学
名
誉
教
授 

 

保
健
学
博
士 

Ｑ･Ｏ･Ｌ 
クォリティ 

･オブ･ライフ 
心･からだ 
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が 流

行
っ
て
い
ま
す 

 

村
田 

和
香 

 
年末年始のお休み 

 

１２月２８日（日）～１月４日（日） 
年末の宅配便は混み合うことが予想されますので、

Ｆ＆Ｅ製品は早めのご注文をお願いいたします。 
 

１月５日（月） 仕事はじめ 

10：00～11：30 ３Ｆ 

10：30～12：00 ８Ｆ 

 

 

 13：00～14：30 ３Ｆ 

１3：30～14：30 ８Ｆ 

19：00～20：00 ３Ｆ 

    通常営業です 
  

 

ヨヨガガラライイフフススククーールルイインンササッッポポロロ  


